
Les soins à apporter au chat senior
1. Les dents 
Votre chat risque de rencontrer de nombreux problèmes bucco-
dentaires. En plus de son alimentation Haute Qualité qui lutte déjà

contre ce genre de problèmes, vous pouvez lui brosser les dents ou
diluer, dans son eau, des pastilles ayant le même effet que le dentifrice.

2. Le pelage 
- Brossez régulièrement votre chat pour conserver le brillant et la vitalité de son poil.
De plus, ce brossage régulier permettra d’éviter les problèmes digestifs liés aux 
boules de poil qu’il peut ingérer au moment de sa toilette. 
- Continuez surtout de traiter votre chat contre les parasites externes et internes car
ses défenses immunitaires diminuent et il ne pourra que plus difficilement combattre
une infestation.

Questions fréquentes 
> A quoi puis-je voir que mon chat vieillit ?
Votre chat pourra présenter plusieurs symptômes : troubles alimentaires 
(obésité ou perte d’appétit selon les chats et l’âge), problèmes rénaux, articulaires,
digestifs, fatigue, manque d’enthousiasme et de motivation, diminution de l’efficacité
du système immunitaire, problèmes cardiaques, respiratoires, bucco-dentaires, 
de peau, temps de sommeil qui s’accroît…

> Mon chat vieillit-il plus vite que moi ?
Oui. Votre chat vivra en moyenne 14 ans. Dès l’âge de 8 ans, il commence

à être considéré comme un chat vieillissant. 

> Faut-il que je laisse mon vieux chat tranquille
pour qu’il se repose ?
Non. Bien sûr, il aura besoin de sommeil. 
Cependant, le chat, même âgé, aime jouer.
Cela lui permet de simuler des actions de chasse, 
de se dépenser, d’être en relation avec son maître
auquel il est très attaché. 

Nos conseillers Animalis
sont là pour vous guider. 
N’hésitez pas à les 

consulter !

Comme pour les hommes, l’espérance de vie des chats 
est en augmentation croissante. Sur les 10 millions de chats
vivant en France, 30% ont plus de 8 ans. 

A quel âge un chat est-il 
considéré comme senior ?

La longévité moyenne est aujourd’hui de 14 ans. 
Le chat commence donc à devenir vieux vers 8 ans.

Conséquences du vieillissement chez le chat 
• Lorsque votre chat vieillit, il peut présenter plusieurs
symptômes et problèmes liés à ce vieillissement :
- un manque de dynamisme et un temps de sommeil 

qui s’accroî  t 
- des difficultés à se déplacer 
- un manque d’appétit 
- des problèmes cardiaques, des difficultés respiratoires

ou des difficultés digestives 
- du diabète ou une insuffisance rénale 
- un système immunitaire moins efficace 
- un risque d’obésité jusqu’à 10 ans, puis risque de fort

amaigrissement après 10 ans 
- des problèmes de peau ou bucco-dentaires.
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Comment lutter contre 
ces effets du vieillissement ?

• Le vieillissement est un phénomène inexorable. Cependant, on peut faire
en sorte de ralentir les effets de ce vieillissement. Et ceci, par différents moyens :
- examinez régulièrement votre chat (oreilles, dents, yeux, pattes, peau, poil…) 
et emmenez le régulièrement chez un vétérinaire (au moins une fois tous les six 
mois s’il n’a pas de souci particulier, plus régulièrement dans le cas contraire).
- soyez vigilant à tout changement de comportement ou de forme physique 
de votre compagnon.
- continuez à lui apporter de nombreux soins et à le traiter contre les parasites.
n’oubliez surtout pas ses rappels de vaccins : votre chat étant vieux, son système
immunitaire est beaucoup moins performant, il a donc besoin de ses vaccins pour
pouvoir lutter contre les risques d’infections. 
- donnez lui une alimentation adaptée à ses nouveaux besoins : 
la nutrition Haute Qualité.

Nutrition et vieillissement

Attention cependant, selon que votre chat est un chat dit “d’intérieur” ou un chat 
dit “d’extérieur”, ses besoins seront différents au moment du vieillissement.

> Pour un chat “d’intérieur” : 
- diminution de la masse musculaire due au manque d’activité et au vieillissement
- risque d’obésité
- perte d’appétit notamment en raison de ses problèmes dentaires 
- problèmes rénaux, articulaires, digestifs
- diminution de l’efficacité du système immunitaire

> Pour un chat “d’extérieur” :
- grands besoins énergétiques car il continue à se dépenser malgré son âge
- problèmes rénaux
- diminution de l’efficacité du système immunitaire
- problèmes articulaires

Dans tous les cas, la nutrition Haute Qualité vous permettra de leur 
apporter tout ce dont ils ont besoin. Choisissez celle qui est adaptée 

au mode de vie de votre chat pour être certain de mettre l’accent 
sur les besoins qui lui sont propres 
en fonction  son mode de vie et de son 
processus de vieillissement. 

LES PROBLÈMES 
DU CHAT SENIOR

Système immunitaire
moins performant

Problèmes articulaires

Vieillissement cellulaire

Embonpoint

LES RÉPONSES 
NUTRITIONNELLES

Des vitamines C et E, des protéines et de la lutéine pour 
renforcer le système immunitaire.

Un apport de glucosamine et de chondroïtine pour protéger 
les articulations. Un apport constant en protéines pour conserver 
la masse musculaire.

Une alimentation riche en protéines animales, antioxydants 
et vitamine E pour atténuer les effets du vieillissement.

Un taux de matières grasses modéré et des hydrates de carbone 
pour contrôler le taux de sucre.

Problèmes de dentition
accrus, notamment 
par la formation de tartre

Manque d’appétit

Problèmes au niveau 
du système urinaire

Une taille et une texture de croquette adaptées (pour éviter 
les douleurs lors de la mastication), de la vitamine C pour lutter
contre les maladies bucco dentaires.

Une alimentation aux goûts développés et variés pour redonner
de l’appétit à votre compagnon. 

Un faible apport de magnésium alimentaire et une diminution 
du ph urinaire pour contribuer au bon fonctionnement 
du système urinaire.

F6 chat 4pages:Mise en page 1  9/02/09  15:34  Page 3

 de



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


