
Questions fréquentes
> Comment procéder pour modifier le régime alimentaire de mon chat ?
Procédez par étapes. Commencez par introduire la nouvelle nourriture à petites
doses dans l’ancienne pour que votre chat apprenne à connaître ce nouveau goût.
Augmentez progressivement cette dose jusqu’à arriver à supprimer totalement 
l’ancienne nourriture.

> Comment doit-on conserver la nourriture pour chat ? 
Lorsque le paquet de croquettes est fermé, vous pouvez le conserver 
dans un endroit frais et sec. Une fois qu’il est ouvert, placez les croquettes 
dans un récipient hermétique et sec. Conservez la nourriture humide 
dans un réfrigérateur. 

> Dois-je faire dégriffer mon chat ?
Le dégriffage consiste à l’ablation des phalanges 
qui se rétractent naturellement chez le chat. 
Cette pratique est interdite, à moins qu’il y ait une raison 
médicale, et devra être pratiquée par le vétérinaire. 
Sans ses griffes, il aura du mal à chasser, sera exposé 
à tous les dangers environnants et sera handicapé dans 
sa communication, notamment territoriale qui se fait, 
entre autre, grâce à des griffades. Votre chat peut être 
éduqué pour ne pas vous griffer, ni griffer vos meubles. 
Pensez au grattoir !

2. Les yeux 
et les oreilles

• Surveillez les yeux et les oreilles de votre animal. 
Vous pouvez préventivement nettoyer ses yeux et ses oreilles, 
régulièrement, à l’aide d’une lotion adaptée. 

• Les yeux seront à nettoyer s’ils sont larmoyants.
Consultez votre vétérinaire pour savoir quel produit utiliser 
car le larmoiement peut être synonyme de problème chez le chat. 

• Les oreilles devront être nettoyées si vous apercevez des dépôts jaunâtres ou
brunâtres. Utilisez des lotions ou laits adaptés. Si votre chat se gratte ou penche
violemment la tête sur le côté, consultez votre vétérinaire.

3. Les dents
• Les chats sont très soumis à la formation de tartre. L’accumulation de tartre 
entraîne un déchaussement des dents, une inflammation et une infection 
des gencives.
Pour une bonne hygiène dentaire, choisissez :
- une nourriture sèche, de préférence de la nutrition Haute Qualité 
- une brosse à dents et un dentifrice spécial chat. Le brossage de dents est très 
difficile chez le chat. Veillez à l’y habituer dès son plus jeune âge. 
- Un liquide à diluer dans de l’eau. Même effet que le dentifrice mais beaucoup
plus facile à faire avaler par votre chat. 

4. Les griffes
• Votre chat a besoin de griffer, cela fait partie de ses instincts. Si vous vivez 

en appartement, installez-lui un ou plusieurs grattoirs pour éviter qu’il ne 
choisisse vos canapés ou meubles comme cibles. Changez régulièrement 

ces grattoirs pour ne pas que votre chat se lasse.

• Si votre chat sort peu ou pas du tout, coupez lui 
régulièrement ses griffes (une fois toutes les semaines 

environ). Faites attention à ne pas couper trop haut.

Nos conseillers Animalis
sont là pour vous guider. 
N’hésitez pas à les 

consulter !

fiche n°7

Ses points sensibles

Les oreilles
Les yeux Les dents et les gencives
Le nez Le cœur
La peau et le poil Les intestins
Les coussinets Les reins
Les griffes

Veiller à sa bonne santé grâce à une nutrition 
Haute Qualité
• L’organisme de nos animaux de compagnie n’est pas construit
comme le nôtre. Ils n’ont pas de pré-digestion par la salive, ont 
un intestin court et peuvent souffrir d’obésité s’ils sont mal nourris.
C’est pourquoi il est important de connaître les vrais besoins 
de votre chat pour le maintenir en bonne santé.
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L’ÂGE DU CHAT

Chaton
1 - 12 mois

Le chat adulte
1 à 7 ans

Le chat senior
8 ans et plus

SES BESOINS

- Croissance très rapide, le poids
du chaton double chaque semaine
Pendant les 6 premiers mois, 
le chaton grandit comme un enfant
de 7 ans.

- Problèmes dentaires 
(75% des chats concernés)
- Contrôle du poids.
- Préservation des os, des muscles,
des organes, du système sensoriel.
- Chute des poils.
- Système urinaire fragile.
- Transit.

- Un système immunitaire 
moins performant.
- Problèmes articulaires.
- Vieillissement cellulaire.
- Embonpoint.
- Problèmes de dentition accrus.

LA RÉPONSE NUTRITIONNELLE

- Une alimentation riche en 
protéines animales et en calcium.
- Mélange de minéraux et texture
des croquettes.

- Un taux de matières grasses 
réduit et facilitation à brûler 
les graisses.
- Une alimentation riche en 
protéines animales, antioxydants 
et vitamine E.
- La présence d’acides gras oméga
6 et oméga 3 pour la beauté 
du pelage.
- Ph urinaire adapté.
- Des fibres et de la pulpe 
de betterave pour le transit.

- Une alimentation riche en 
protéines animales, antioxydants 
et vitamine E.
- Apport de glucosamine pour 
protéger les articulations.
- Taux de matières grasses modéré
et hydrates de carbone pour 
contrôler le taux de sucre.
- Taille et texture de croquettes
adaptées.

Pour apporter les bonnes réponses à ces besoins 
nutritionnels, choisissez la nutrition Haute Qualité,

une nourriture complète recommandée par les vétérinaires 
et une réponse nutritionnelle adaptée aux besoins de chaque chat :

> de chaque race : vous trouverez des croquettes spéciales pour les Persans 
(leurs poils étant longs, des boules de poils se forment et le chat risque de les avaler 
pendant sa toilette. Les croquettes spécifiques permettent d’aider à l’élimination 
de ces boules par voies digestives), pour les Siamois (afin de conserver leur silhouette
élancée), pour le Maine Coon (très actif, il a souvent des problèmes articulaires 
et dépense beaucoup d’énergie).
> de tout âge : chaton, chat adulte, chat senior. 
> de tout milieu : chats d’intérieur ou chats qui ont accès à l’extérieur
> quelles que soient ses sensibilités : cutanée, digestive, bucco dentaire…
> quels que soient ses besoins : période de mue, prise de poids…
> quels que soient ses goûts.

• La variété de saveurs permet de satisfaire le chat qui est très attaché au gustatif. 
Le chat peut se montrer très difficile : si le repas offert ne lui convient pas, 
il ne mangera pas, et ceci pendant plusieurs semaines. 

• Il est capable de manger 15 à 20 fois par jour, il vous réclamera souvent quelque
chose à se mettre sous la dent. N’ayez crainte, même si ses repas peuvent être très 
fréquents, il ingurgite très peu de nourriture à chaque passage. Son système digestif 
est parfaitement adapté à cette façon de se nourrir. 

• Il a besoin d’eau fraîche à disposition en permanence. 
Veillez à ce qu’il boive suffisamment. Si ce n’est pas le cas, vous pouvez opter, 

une fois par jour, pour une alimentation humide (les boîtes contiennent 
près de 80% d’eau).

Le chat a la mémoire du trou d’eau, c’est pour cette raison qu’il aime boire 
au robinet : optez pour une fontaine à eau.

• Attention au lait, votre chat l’aime mais le digère mal.
Pour concilier son plaisir et sa santé, offrez-lui plutôt 

des boissons lactées à faible teneur en lactose spécialement 
conçues pour lui. 

Veiller à sa bonne santé
par des soins appropriés 

1. Les soins du pelage
• LE BAIN 
Il n’est pas indispensable chez le chat, sachant que celui-ci se 
toilette beaucoup. Ceci, pour se sentir propre, mais aussi et surtout

car le fait de se lécher ou de se faire lécher par des congénères provoque
la sécrétion d’endorphines qui l’apaise. Un chat anxieux renouvellera

donc sa toilette très régulièrement, quitte à finir par s’arracher les poils.

• Cependant, si votre chat sort beaucoup, s’il doit être présenté à des
concours ou tout simplement s’il est un chat à poil long et pelage clair, 

le bain devient nécessaire. En règle générale, le chat n’aime pas beaucoup l’eau
et il faut l’habituer dès son plus jeune âge. Veillez à ne jamais faire couler d’eau

dans ses yeux et ses oreilles. La pièce doit être chauffée. N’utilisez que des 
shampoings spécifiques pour chat car vos shampoings sont trop agressifs pour 

sa peau dont le ph est différent de celui de notre peau. Ne dépassez jamais le rythme
d’un bain tous les 2 mois. 

• LE BROSSAGE 
Il doit être régulier (en particulier lors des périodes de mue - printemps et automne)
pour que le poil de votre chat soit brillant et pour éviter que votre compagnon 

n’ingère trop de boules de poils lors de sa toilette. Cela peut entraîner des 
occlusions intestinales et des vomissements.  

• Si votre chat est un chat à poils courts qui vit en appartement, vous pouvez
vous contenter de lustrer sa fourrure avec un gant en peau de chamois. 
Des races à la fourrure courte mais dense (British, Chartreux, Exotic Shorthair…),
ou même certains chats de maison, demandent un brossage hebdomadaire.

• Si votre chat est à poils longs, un brossage quotidien est indispensable
pour éviter la formation de nœuds et limiter ainsi le risque d’infestation
par les parasites.

• Si votre compagnon est peu patient, 
préférez les séances courtes mais répétées. 
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